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Психологическое обследование  

ребенка на ПМПК  

Во время обследования, когда ребенок выполняет задания предложенные 
специалистами, педагог-психолог обращает внимание на следующее:  

 
             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контактность, ориентированность ребенка на совместную 

деятельность; 

Критичность к результатам выполнения того или иного задания; 

Темп работы ребенка; 

Заинтересованность в правильном выполнении заданий; 

Творческие и эмоциональные характеристики игровых и учебных 

действий; 

Целенаправленность деятельности ребенка, возможность 

сосредоточения его на конкретном задании; 

Время, в течение которого ребенок может продуктивно и 

целенаправленно работать; 

Особенности мотивационно-волевой и эмоционально-личностной 

сферы. 

 
 

 

 

 

 

 



Психологическое обследование  

ребенка на ПМПК 

У детей при наблюдении и взаимодействии во время обследования могут 
проявляться специфические особенности! 

 
Варианты часто встречающихся особенностей поведения ребенка: 

 
             

 

В таких случаях предполагается 2 варианта начала работы с детьми!   

 

 

 

 

 

 
Нетерпеливость; 

Высокий уровень неупорядоченности поведения; 

Робость;  

Боязливость. 

 

 

 

 

 

 



Психологическое обследование  

ребенка на ПМПК 

В первом варианте ребенку предоставляется достаточная свобода в пространстве 
комнаты. Время, в течение которого он осваивается, используется специалистами 
не только для наблюдения за свободным поведением ребенка, его речевыми, 
эмоциональными и двигательными реакциями, но и для разговора с членами 
семьи.  
 
Такой тип начала обследования возможен со следующими категориями детей: 
- - активными, с выраженной «живой реакцией»; 
- - утомленными «пассивным ожиданием»; 
- - тревожными, которым необходимо время, чтобы освоиться  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



Психологическое обследование  

ребенка на ПМПК 

Во втором варианте предполагается, что работа педагога-психолога начинается с 
ребенком сразу же.  
Такое начало взаимодействия используется при работе со следующими 
категориями детей: 
- - с расторможенными, гипердинамичными детьми; 
- - с вялыми детьми со сниженной ориентировочной реакцией, низким уровнем 

психического тонуса; 
- - с детьми, в период привычного для них дневного сна 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



Визит для обследования 

 

             

 

 

 

 

В назначенный день ребенок вместе с родителями                                             

(законными представителями) приходит на обследование  

Важно создать у ребенка положительный настрой на обследование. Объясните, 

что необходимо постараться выполнять задания.  Это важно. 
Настраивайте ребенка дошкольного возраста на игровую деятельность,               а 

школьника  - на общение с педагогами и интересные учебные задания. 



Как подготовить ребенка к 

обследованию 

 Не переживайте сами за процесс и результаты обследования и старайтесь не 
показывать своего волнения. Помните! Ваша тревога передается ребенку. 

У тревожного ребенка может значительно снизиться результативность выполнения заданий! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Важно: Постарайтесь расслабиться, сделайте несколько глубоких вдохов и 
выдохов. 

А также обязательно подбодрите ребенка, вселите в него чувство уверенности и 
желание достичь положительных результатов! 

 

 



Как подготовить ребенка к 

обследованию 

 В день комиссии ребенок должен быть здоровым.  

Важно, чтобы в день обследования ребенок хорошо себя чувствовал и был 

настроен на работу! 

 

 

 

 

 

 

 

Перед комиссией обращайте внимание даже на малейшее недомогание 

(небольшой кашель, насморк). Не долеченный ребенок может не только 

заболеть сам, но и распространить инфекцию на других. 

Если ребенок заболел, перенесите комиссию на другой день. 

 

 



Как подготовить ребенка к 

обследованию 

 Приходите на комиссию заблаговременно.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Важно: Не опаздывайте и не приходите слишком рано! 
 
Следует придти на комиссию за 10-15 минут до указанного времени, чтобы 
неторопливо раздеться в гардеробе, приготовить все необходимые документы, 
создать у себя и ребенка позитивный настрой. 



Как подготовить ребенка к 

обследованию 

 Во время обследования не подсказывайте ребенку, не отвлекайте его 

замечаниями и репликами. Если необходимо, то помощь ребенку окажет 

педагог или попросит об этом Вас. 

 

 

 

 

 

 

 
Пока ребенок выполняет задания, Вы можете спокойно наблюдать за ходом 

обследования.  

При необходимости записывайте интересную для себя информацию, и 

вопросы, на которые в конце обследования Вам ответят специалисты. 



Как подготовить ребенка к 

обследованию 

 Во время процедуры лучше не вмешиваться. Отложите все вопросы до 
консультации со специалистом. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
После того как ребенок выполнит все предложенные задания, Вы можете уточнить 
у специалистов все то, что было непонятно, а также получить необходимые 
рекомендации по результатам обследования. 
 



Как подготовить ребенка к 

обследованию 

 После обследования обязательно поддержите, приободрите ребенка, даже 
если он отвечал хуже, чем вы ожидали. Не ругайте ребенка. Сохраняйте 
спокойствие и самообладание. 

 

 

 

 

 

 
 
 
Фразы, которые НЕЛЬЗЯ говорить ребенку: - Ты что тупой?; - Какой кошмар!; 
- Ничего хорошего из тебя не выйдет!; - Я в твоем возрасте учился\училась на 
одни 5; - Не позорь меня! и т.д. 
Фразы, которые НУЖНО СКАЗАТЬ ребенку: - Я знаю ты очень старалась\старался;  
- Я тобой горжусь; - У тебя здорово получилось; - Я восхищаюсь тобой;  - Мне нравится, 
как ты это сказал; - Я всегда буду любить тебя! 



Как подготовить ребенка к 

обследованию 

 Похвалите и поддержите ребенка. После комиссии ему лучше отдохнуть, 
поиграть или заняться любимым делом.  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Если после обследования Вы не идете на работу, а ребенок в детский сад или 
школу - позвольте Вашей семье  с пользой и интересом провести время 
например, организовав совместный досуг. Ведь это не только общая радость и 
веселье, это прочный мостик к взаимопониманию, дружбе и любви! 
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 
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